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    Ti basterà:

1.  Indossare lo smartwatch MAMELI

2.  Compilare il questionario

3.  Donare un campione di sangue

TI PRESENTIAMO LO STUDIO MAMELI!

Frequenti

abitualmente

Legnano

MAMELI è uno studio scientifico che

coinvolge 6000 cittadini di

Legnano e limitrofi per capire come

ambiente e stile di vita plasmano

il nostro DNA, benessere e salute

mameli.unimi.it mameli_2023

Sei maggiorenne

Possiedi uno

smartphone

Scopri la realtà di MAMELI

COMPLIMENTI, ORA PUOI PARTECIPARE!

Per un futuro più sano,

ci mettiamo la firma!



VUOI ENTRARE A FAR PARTE 

DELLO STUDIO MAMELI?

Ora che hai tutte le informazioni

Cosa farai GIORNALMENTE per due settimane consecutive:

Compilare il questionario 

inviato via mail al momento dell’arruolamento

Mantenere attivi il bluethooth e la posizione

sul tuo cellulare

Inserire tramite l’app “Progetto Mameli” le

informazioni del tuo stile di vita e aggiornare 

i dati

Fissare l’appuntamento del prelievo 

da effettuare presso AVIS Legnano

Indossare lo smartwatch MAMELI 

sia di giorno che di notte

Cosa farai UNA VOLTA SOLA: 

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI

GRAZIE PER IL TUO CONTRIBUTO

https://project-redcap.unimi.it/redcap/surveys/?s=LP4ADAY7AX9RXPEX
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